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Trading de futuros desde
cero
Qué es el mercado de futuros, cómo se gana (y se pierde) dinero, qué es
una cuenta de fondeo y las 5 reglas que separan a los que sobreviven de
los que quiebran.
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// INTRODUCCIÓN

El trading no es apostar. Es un negocio de
probabilidades.
El 90% de las personas que empiezan a operar pierden dinero. No porque el mercado
sea imposible, sino porque entran sin entenderlo, sin método y sin reglas.

Esta guía es el abrebocas del curso completo. Te da el mapa: qué es el mercado de futuros,
cómo funciona, qué necesitas para empezar y cómo evitar los errores que vacían cuentas.

❌ El trader que pierde

Entra por impulso, sin stop, arriesga mucho,
opera por venganza y busca "señales" de otros.

✅ El trader que sobrevive

Tiene un plan escrito, arriesga poco por
operación, espera su setup y respeta sus reglas
aunque duela.

Qué vas a encontrar aquí

1. Qué es el mercado de futuros y por qué es el mejor para empezar

2. Forex vs futuros vs cripto: diferencias reales

3. Cómo se gana dinero: ticks, contratos y micros

4. Cuentas de fondeo: operar con capital de una empresa

5. Las 5 reglas de supervivencia

6. Tu ruta de aprendizaje en 4 etapas

Advertencia

Operar en mercados financieros implica riesgo de pérdida de capital. Este material es
educativo y no constituye asesoría financiera.
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// CAPÍTULO 1

¿Qué es el mercado de futuros?
Un futuro es un contrato para comprar o vender un activo (un índice, petróleo, oro) a un precio
pactado hoy. Como trader no esperas al vencimiento: compras y vendes el contrato
aprovechando el movimiento del precio.

Se opera en bolsas reguladas como el CME (Chicago Mercantile Exchange). Eso significa
volumen real, precio único para todos y reglas claras. No hay un broker "apostando contra ti".

Los contratos más operados

Símbolo Qué es Versión micro Valor por punto

NQ Índice Nasdaq 100 MNQ $20 (NQ) · $2 (MNQ)

ES Índice S&P 500 MES $50 (ES) · $5 (MES)

YM Índice Dow Jones MYM $5 (YM) · $0.50 (MYM)

CL Petróleo MCL $1.000 (CL) · $100 (MCL)

GC Oro MGC $100 (GC) · $10 (MGC)

Los micros cambiaron el juego

Con los contratos micro (MNQ, MES) puedes operar el mismo mercado que los
profesionales arriesgando 10 veces menos. Es la puerta de entrada perfecta.

Horarios que importan (hora Colombia)

8:30 a.m. – 11:00 a.m. Apertura de Nueva York: máximo volumen y movimiento.

3:00 a.m. – 5:00 a.m. Apertura de Londres: buenos movimientos en índices.

Mediodía: baja liquidez, muchas trampas. La mayoría de pros no opera.
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// CAPÍTULO 2

Forex vs Futuros vs Cripto
Forex Futuros Cripto

Regulación Broker (a veces contra ti) Bolsa centralizada (CME) Exchange, poca
regulación

Volumen real No (cada broker ve el
suyo)

Sí, público Parcial

Horario 24/5 23/5 24/7

Costos Spread + swap Comisión fija por
contrato

Funding + comisión

Cuentas de
fondeo

Sí Sí (las mejores) Pocas

Para empezar Regular Ideal Avanzado

¿Por qué el curso se enfoca en futuros?

Ves el volumen real: sabes dónde están comprando y vendiendo las instituciones.

Sin manipulación del broker: el precio es el mismo para todos.

Es el mercado con las mejores empresas de fondeo.

Todo lo que aprendes aplica también a forex y cripto.

// CAPÍTULO 3

¿Cómo se gana dinero?
El precio se mueve en ticks. En el MNQ cada tick vale $0.50 y cada punto (4 ticks) vale $2. Si
compras a 20.000 y vendes a 20.010, ganaste 10 puntos = $20 por contrato.

Ejemplo real

Operación en MNQ con 2 contratos. Stop de 15 puntos (riesgo $60). Objetivo de 30
puntos (ganancia $120). Ratio 1:2. Con 40% de acierto ya eres rentable.
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// CAPÍTULO 4

Cuentas de fondeo: opera con capital de una
empresa
Es la forma más inteligente de empezar: no arriesgas tu capital, arriesgas el de ellos.

¿Cómo funciona?

1. Pagas una evaluación (en el curso la recibes de obsequio).

2. Operas una cuenta simulada de 50K o 100K.

3. Debes alcanzar un objetivo de ganancia (ej. $3.000) sin superar la pérdida máxima (ej.
$2.000).

4. Si lo logras, te asignan una cuenta con capital de la empresa.

5. Te quedas con el 80–90% de las ganancias que generes.

Por qué la mayoría no la pasa

Sobreoperan: quieren pasarla en 2 días.

Arriesgan demasiado por operación (más del 1% del drawdown).

No conocen las reglas (consistencia, horarios, noticias).

Operan sin plan y sin stop.

🎁 En el curso

Al inscribirte recibes de obsequio una prueba de fondeo de 50K, y te guío paso a paso
para pasarla: cuántos contratos usar, cuánto arriesgar por día y cómo llegar al objetivo sin
quemarla.
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// CAPÍTULO 5

Las 5 reglas de supervivencia
1. Nunca operes sin stop loss
Definido ANTES de entrar. Una operación sin
stop es la que vacía la cuenta.

2. Arriesga máximo 1% por operación
Con 1% puedes perder 20 veces seguidas y
seguir vivo. Con 10%, tres pérdidas te sacan.

3. Ratio mínimo 1:2
Si arriesgas $50, busca $100. Así no necesitas
acertar más de la mitad de las veces.

4. Pérdida máxima diaria
Dos operaciones perdidas = cierras la
plataforma. El mercado estará mañana.

5. Solo tu setup
Si no cumple tu checklist, no se opera. Esperar
también es operar.

+ Diario de trading
Anota cada operación: por qué entraste, qué
sentiste, qué harías distinto. Ahí está tu
progreso.

// TU RUTA

Las 4 etapas del curso
Etapa Qué aprendes

01 · Mercados Trading desde cero, forex, futuros, criptomonedas (cómo comprar, manejo de
exchange y mercado spot), brokers y plataformas.

02 · Análisis
técnico

Indicadores, osciladores, soportes y resistencias, manipulación, cuándo comprar y
vender.

03 · Estrategia Cómo entrar al mercado: setup exacto, gestión de riesgo y de la operación.

04 · Psicotrading Plan de trading, reglas, retiros, preguntas generales y cómo pasar la prueba de
fondeo.
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S I G U I E N T E  PA S O

Aprende el sistema completo
4 etapas, estrategia paso a paso, plantillas de plan de trading y una prueba

de fondeo de 50K de obsequio para aplicar todo con capital de una
empresa.

$1.500.000
Pago único · Incluye prueba de fondeo de 50K de obsequio

💬 Escríbeme por WhatsApp: 311 578 4909

Ver el temario completo →

Operar implica riesgo. Formación educativa, no asesoría financiera.
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